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[taliana

Novembre 2021
The Blooming Tree ABA Clinic & Schools
Swarn House, 296 High St., London W3 9BJ

Educazione, Salute

Terapista ABA

Prima infanzia e scuola primaria. Lavoro individuale 1:1 con bambini nello spettro autistico e con
bisogni educativi speciali. Supporto ai bambini nello sviluppo delle competenze essenziali per
diventare indipendenti.

Febbraio 2020 - Settembre 2021

Medici in Famiglia S.r.| Impresa Sociale

Via Lazzaro Papi 20, 20135, Milano

Centro Medico Polispecialistico a vocazione sociale

Operatore Domiciliare in collaborazione e coordinato dal Servizio Domiciliare della societa
Potenziamento metodo di studio, supporto didattico, interventi psicoeducativi domiciliari

Novembre 2020 — Giugno 2021

Centro Amalthea Srls

Via Privata delle Primule, 11/12, 20146 Milano

Spazio di consulenza per la persona e la famiglia

Tutor dell'apprendimento

Potenziamento al metodo di studio con ragazzi delle scuole medie

Febbraio 2017 — 2020

Scuola Svizzera di Milano

Via Appiani 21, 20121, Milano

Educazione

Consulenza didattica alle scuole medie-liceo

Supporto educativo ad un ragazzo nello spettro autistico

2011 -2016

Privati

Milano

Settore Sociale — Assistenza

Affiancamento a bambini e ragazzi con difficolta scolastiche
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Attivita di sostegno allo studio e ripetizioni scuole elementari e medie

Settembre 2010 - luglio 2011

TamTam Studio Casting di Manuela Verchi and Co.

Via Fratelli Bettinelli 4, Milano

Moda

Prestazioni consulenza casting

Registrazione dati sul computer, utilizzo della videocamera per foto, video e interviste.
Gestione clientela. Amministrazione telefonica di vario ordine in lingua straniera

2009-2010

Venturi Andrea,De Giglio Michela

Milano

ITINEROR, sito di informazione turistica
Collaborazione traduzioni / turismo/ viaggi
Traduzioni dall'italiano al tedesco

Febbraio 2020
Abilitazione alla professione di Psicologo — Sez. A dell’Albo professionale dell’Ordine degli
Psicologi della Lombardia con il numero 22251

2018 - 2019

Tirocinio post lauream presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico,
Unita di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell’Adolescenza:

- Osservazione di colloqui clinici psicologici individuali (anamnestici, diagnostici, supportivi);

- Osservazione di colloqui di gruppo con adolescenti sulla competenza emotiva;

- Osservazione training cognitivo di gruppo con metodo Feuerstein;

- Osservazione somministrazione di test psicologici (WPPSI-Ill, WISC-IV, WAIS-IV, Leiter - R,
Matrici di Raven, CDI, Test delle campanelle, NEPSY- II, Prove MT, DDE-2, BVSCO-2, BHK,
BDE2, Test delle campanelle modificato);

- Osservazione somministrazione di test proiettivi (TAT, Blacky Pictures) e reattivi grafici (Il
disegno della famiglia, della figura umana, dell'albero);

- Correzione di questionari autosomministrati sotto supervisione (CBCL, YSR, CONNERS 3,
QBS, Q-PAD, TMA, EQ-i).

2016 - 2018

Universita Vita-Salute San Raffaele

Milano

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute

Progetto di tesi: Preadolescenza, autostima e compiti evolutivi: il disegno della figura umana
come metodo di osservazione in un gruppo educativo

2011 -2015

Universita Vita-Salute San Raffaele

Milano

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Progetto di tesi: Disturbi del comportamento alimentare in adolescenza: definizione,
eziopatogenesi e prevenzione

2005 — 2009

Scuola Svizzera

Milano

Maturita Federale Svizzera
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ITALIANA

TEDESCO
FLUENTE
BUONO
FLUENTE

INGLESE
FLUENTE
FLUENTE
FLUENTE

FRANCESE
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

SPAGNOLO
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Ho sempre svolto attivita (personali e di volontariato) che presupponevano la messa in campo di
capacita organizzative, di comunicazione e di scambio con adulti, adolescenti e bambini.

Sono in grado di gestire in autonomia i rapporti con i clienti sia telefonicamente sia di persona, di
amministrare pratiche d'ufficio e portare avanti individualmente I'esigenza di lavoro che mi trovo
a svolgere, applicandomi con precisione e serieta. Lavoro bene anche in gruppo. Flessibilita e
capacita di adattamento a contesti e ambiti differenti.

Buona conoscenza del Pacchetto Office (Word, PowerPoint, Excel, Outlook)

Basi della didattica pianistica, capacita pianistiche e le sue conoscenze generali

—Volontariato presso I'Associazione “Il Bucaneve” che supporta persone che soffrono di Disturbi
del Comportamento Alimentare e i loro familiari.

—Novembre 2022, Makaton Workshop Level 1

—Dicembre 2021, a Live Seminar On Psychotherapy and The Highly Sensitive Person by Elaine
N.Aron

—Marzo 2021, Partecipazione online al ciclo di incontri sui disturbi del comportamento alimentare
organizzato dall’Associazione Jonas Varese Onlus.

— Febbraio 2021, Partecipazione all’evento online “Sindrome di Asperger a che punto siamo?”
organizzato dall’Associazione Spazio Asperger Onlus e CuorementeLab.

— Febbraio 2020, Partecipazione all'evento “Uniche come me. Donne Asperger: invisibili alla fine
dello Spettro” organizzato a Milano dall’Associazione Spazio Asperger Onlus.

—Giugno 2019, Gita scolastica in Liguria con i ragazzi di 3° Media della Scuola Svizzera di
Milano.

—Marzo 2019, Organizzazione Evento per conto dellAssociazione “Il Bucaneve” presso “Casa
della Psicologia” a Milano per la Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla volta alla
sensibilizzazione e prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare.

—Giugno 2018, Gita scolastica in Svizzera con i ragazzi di 2° Media della Scuola Svizzera di
Milano.
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—Marzo 2018, Organizzazione Evento per conto dellAssociazione “Il Bucaneve” presso “Casa
dei Diritti” a Milano per la Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla.

—Giugno 2017, Gita scolastica in Svizzera con i ragazzi di2° media della Scuola Svizzera di
Milano.

—Giugno 2017, Convegno “Bulimia, un'ombra sul cuore” tenuto dall'associazione ABA in
collaborazione con Villa Miralago.

—Marzo 2017, Organizzazione Evento per conto dell’Associazione “Il Bucaneve” presso “Casa
dei Diritti” a Milano per la Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla.

— Giugno 2016, Corso Pet Therapy, coadiutore del gatto e del coniglio (Maith Onlus).

— Giugno 2016, Gita scolastica con i ragazzi di 1° Media della Scuola Svizzera di Milano.

— Settembre 2015, Partecipazione Lezione Magistrale Prof. Philip Zimbardo presso la Sigmund
Freud University di Milano.

—Agosto 2014, Partecipazione al V weekend dellAssociazione di Volontariato IL BUCANEVE
contro i Disturbi del Comportamento Alimentare presso Castiglione del Lago.

—Maggio 2014, Convegno “ADHD: Per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici”
presso l'istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri di Milano.

—Gennaio 2014, corso di formazione ANALISI AVANZATA DELLA COMUNICAZIONE NON
VERBALE (XVII EDIZIONE) Dr. Igor Vaslav Vitale.

Patente di guida (B)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del nuovo regolamento dell'Unione Europea
sulla protezione dei dati— GDPR - General Data Protection Regulation del 25 maggio 2018.
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